
 Progetto “Incontriamoci” 
in collaborazione con la cooperativa “Il Ramo” 



Storia del Progetto 
Dal 2011 è nata una collaborazione tra la cooperativa Il 
Ramo e l’istituto Grandis di Cuneo. Nello stesso anno il 
centro di San Rocco ha presentato il suo disco dance 
“Mani in su”, in alcune scuole superiori di Cuneo. Dopo 
questa esperienza è stato creato un video con le persone 
disabili della cooperativa e degli alunni di una classe 
dell’istituto Grandis. L’anno successivo si sono fatti 
numerosi incontri nella scuola che non sono mai stati 
interrotti  grazie alla disponibilità della professoressa 
Carignano di Scienze Motorie.



Modalità di Intervento 

Attività principalmente di 
movimento. 

Socializzazione senza 
esclusione. 

Attività in cui si mettono in 
gioco le emozioni e le 
sensazioni. 



Utenti Coinvolti 



Persone disabili inserite nella cooperativa “Il Ramo”.

Alunne dell’Istituto Grandis di Cuneo.

Altre persone disabili che potrebbero trarre beneficio da 
questa attività (ad esempio alunni con disabilità di altri 
corsi di studi). 



Durata del Progetto: 

8 lezioni da due ore ciascuna 
durante il periodo da 
Novembre a Giugno. 



Strumenti: 
L’attività viene svolta da una 
professoressa dell’istituto 
scolastico insieme alle alunne e 
un gruppo di persone disabili 
accompagnate da due operatori 
sociali della cooperativa. 

Il luogo in cui viene svolta 
l’attività è la palestra d’istituto. 

Le attività possono essere 
accompagnate dalla musica. 






